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 Olá Marcio! Prepare-se para 2 dias em Rio de Janeiro
 O Rio - assim como sua música - é alegre emultifacetado.
 Para muitos, o Rio é apenas um par de Havaianas a caminho deCopacabana. Mas a cidade tem muito mais a oferecer - áreas verdes,montanhas hipnotizantes e bairros que vibram com o som da autênticamúsica brasileira. A Lapa é famosa por sua cena noturna regada a muitosamba.
 Informações práticas–Bom saber
 Idioma: Português Moeda: BRL
 Fuso horário: Fuso horário GMT (-
 03:00)
 Código do país: +55
 Voltagem: 110 -120 V Tomada elétrica: Tomada tipo N
 Hotel Atlântico Business Centro
 Rua Senador Dantas, 25 - Rio deJaneiro, Brasil
 Entradasexta-feira, 10 de Julho de 2015 (apartir de 14:00)
 Saídadomingo, 12 de Julho de 2015 (até12:00)
 https://www.booking.com/hotel/br/atlantico-business.pt-br.html?sid=28e13d9222b7abe6fcc76c6d60a77361;dcid=2
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 Transporte
 !Aeroporto - AeroportoInternacional do Rio de
 Janeiro/Galeão - AntonioCarlos Jobim
 Os táxis são a maneira maissegura de andar pelo Rio. Osrádio-táxis brancos (compreço fixo) ficam fora doterminal principal. As tarifasvariam, então, separe cercade R$ 70,00 se for ao centro,R$ 100,00 a Copacabana,Ipanema ou Leblon e R$150.00 à Barra da Tijuca. Hálinhas de ônibus, mas osistema pode ser complicadopara quem não o conhece.Uma dica: vá até oEmbarque, no 2º andar, parapegar um táxi amarelo - táxisoficiais conhecidos por seremmais baratos.
 !Aeroporto Santos Dumont
 Este pequeno aeroporto,localizado na Baía deGuanabara, é famoso por teruma bela vista da orla. Aforma mais segura econveniente de chegar aocentro é de táxi. Táxisamarelos oficiais estãodisponíveis fora do terminal,por cerca de R$ 10-20 para ocentro ou R$ 30-50 para azona sul. A estaçãoCinelândia do metrô fica acerca de 1,5 km - porém, étraiçoeiro (e não muitoseguro) atravessar um parquee uma longa avenida. Então,prefira os táxis, se puder.
 "Táxi
 Os táxis são a maneira maisconveniente e segura deandar pelo Rio. Basta acenarpara o motorista na rua ou ir aum ponto para embarcar. Ostáxis regulares são amarelose os rádio-táxis (com preçofixo) são brancos. A tarifa dostáxis amarelos depende dodia e do horário: bandeira 1das 06h às 09h e bandeira 2das 09h às 18h e aosdomingos (o dia todo). Casotenha um smartphone, hádiversos aplicativos, como oEasy Taxi, que ajudam aconseguir corridasrapidamente.
 #Metrô
 O metrô, provavelmente, é omeio de transporte públicomais fácil do Rio. Há duaslinhas principais: a Linha 1(laranja) vai a Ipanema, aoCentro e à Tijuca, e a Linha 2(verde) tem conexão com asestações do Centro e deBotafogo. Compre um bilheterecarregável IC em umabilheteria e o insira na roletapara entrar na estação.Bilhetes só de ida custamcerca de R$ 3.50. Ida e voltaé mais caro. Nos horários depico, o último vagão éexclusivo para mulheres.
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 $Ônibus
 O Rio tem um sistema deônibus complexo. Há pontosespecíficos e eles costumamparar com frequência - àsvezes a cada 200 metros.Para pegar um ônibus, vá aum ponto e acene para omotorista. A bordo, você devepagar uma tarifa única, emmoedas, que custa cerca deR$ 3.00, diretamente aomotorista (bilhetes não sãoemitidos). Também não háhorários definidos. Entre aslinhas mais utilizadas estão a583 e a 584, do Corcovadopara Copacabana e Ipanema.
 %Carro
 Há importantesconsiderações de segurançapara os visitantes que queremdirigir no Rio. É vital carregaruma cópia colorida de sualicença, com tradução emportuguês; carteiras demotorista internacionais nãosão suficientes. Os carrosdevem ser alugados noaeroporto ou em seu hotel. Senão estiver usando um doscaros estacionamentoscobertos, fiscalizadoresmunicipais controlam oestacionamento nas ruas -eles o direcionarão a umavaga e darão a você umticket.
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 Explore por bairroDescubra os bairros mais interessantes indicados por nossos hóspedes mais recentes
 Praia Natureza
 Vida Noturna Paisagens
 Passeios
 Praias com uma Faixa deAreia Grande
 Centro do Rio de Janeiro
 Você se hospedará aqui
 &
 Conheça os locais maisanimados do Rio. AIgreja da Candeláriaconvida os católicos paraa missa em um cenáriosuntuoso. O Saara é umbazar de rua deproporções épicas. AHistória da cidade écontada ao longo da Av.Rio Branco, em prédiosda era colonial pontuadospor arranha-céus. Visite oart-decó CCBB e oopulento TeatroMunicipal.
 Praia Natureza
 Praias com uma Faixa deAreia Grande
 Caminhadas na Praia
 Gastronomia Paisagens
 Barra da Tijuca
 A Barra vem sendotomada por uma onda deconstruções, comedifícios altos enfileiradosaté onde a vista alcança.O maior movimentoconcentra-se ao longo daAvenida Lucio Costa,onde você pode surfar,empinar pipas ou serefrescar com umacaipirinha. O ShoppingDowntown e o BarraShopping, perto dali,vendem artigos demarcas famosas.
 Natureza
 Caminhadas na Praia
 Passeios Paisagens
 Praias com uma Faixa deAreia Grande
 Vida Noturna
 Copacabana
 Copacabana ferve. Apraia é um desfile decorpos ágeis jogandofutebol e vôlei, surfandoou fritando sob um sol de30 graus. Ela costumalotar, mas você pode serefrescar com umacaipirinha, o drinquenacional, em um dosagradáveis cafés à beiramar. Um pouco maispara o sul, visite o Fortede Copacabana, ondefica um museu doexército.
 Praia Natureza
 Praias com uma Faixa deAreia Grande
 Paisagens Gastronomia
 Passeios
 Flamengo
 O Museu CarmemMiranda é dedicado àfamosa cantora dos anos1940. Sinta uma alegriabucólica na Casa RuiBarbosa, mansão que jáfoi propriedade doestadista de mesmonome. O Parque doFlamengo teminstalações para a práticade esportes e praias.Aventure-se no bondinhoaté o Pão de Açúcar, deonde você vê toda a Baíade Botafogo.
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 Praia Natureza
 Caminhadas na Praia
 Passeios Paisagens
 Vida Noturna
 Ipanema
 Os moradores deIpanema vivem um umaelegância palaciana àbeira da praia maisimponente do Rio. Andedescalça pela VieiraSouto ou entre no bairropara explorar cafés erestaurantes. Aoentardecer, vá aoArpoador: as pessoas sejuntam na praia paraaplaudir o sol que se põeentre duas montanhas.Depois, fique por ali paracurtir a noite.
 Praia Vida Noturna
 Natureza Paisagens
 Passeios Bares
 Lapa
 A Lapa intoxica.Vasculhe seus mercadosde artesanato, devorecomidas de rua de darágua na boca ou assistaa um show na FundiçãoProgresso. À noite, aregião bomba - não éraro encontrar rastafaris,trabalhadores epatricinhas andandojuntos pelas ruas - umreflexo da alegria de viverda população da cidade.
 Praia Natureza
 Gastronomia
 Caminhadas na Praia
 Bares Restaurantes
 Leblon
 O corpo é um templopara os frequentadoresdo Leblon, que enfeitamo seu com...muito pouco.Exercite-se na praia,junto a corpos sarados,ou relaxe e converse comos moradores. Comoessa é uma das áreasmais ricas do Rio, lojasde grife lotam as ruas.Casas noturnas erestaurantes trazem umanova vida à noite - masprepare-se para gastar!
 Praia Vida Noturna
 Música ao Vivo Turismo
 Passeios Arte
 Rocinha
 Na Rocinha, a rua é umavitrine para vendedoresaudaciosos. Cerca de70.000 pessoas chamamde lar essa favela cheiade energia, o lugar idealpara se familiarizar com oestilo de vida das ruas doRio. Fique apenas naárea principal decompras ou suba o morropara ter uma vista de SãoConrado, da Praia deSão Conrado e da Pedrada Gávea.
 Praia Vida Noturna
 Natureza Cultura
 Paisagens Passeios
 Santa Teresa
 As mansões antigas deSanta Teresa pararam notempo. Pegue o bondeno Aqueduto da Carioca,passe pelo Largo dosGuimarães e vá até oParque das Ruínas,usado para exposições,de onde você pode ver oRio de cima. Caso secanse da vista de 360graus, desça os 250degraus coloridos daEscadaria do Conventode Santa Teresa até aLapa.
 Praia Paisagens
 Passeios Natureza
 Pessoas Hospitaleiras
 Praias com uma Faixa deAreia Grande
 Urca
 Esta península tranquilade horizonte bemdefinido é um dos bairrosmais tradicionais eopulentos do Rio. Praiasde areias brancas queparecem pó ocupam todaa orla. Se estiverbuscando serenidade,conheça a PraiaVermelha. Caminhepelas ruas pitorescaspara descobrir botequinsou estique o caminho evá até o Pão de Açúcar
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 Locais de interesse famososEscolhemos a dedo as 10 principais atrações locais, ordenadas pela distância de onde você se hospedará
 Arcos da Lapa (Aqueduto doCarioca)
 Pontos de interesse
 '
 Calcário e uma pitada deóleo de baleia. Um pratoestranho ou umsubstituto do cimento?Esta combinaçãoinusitada foi o materialque uniu os 42 arcos quecanalizam a água do RioCarioca até seussedentos residentes. Em1723, escravossobreviveram ao calorescaldante e construíramesta estrutura de 40metros de altura queantes era usada comoum sistema de teleférico.
 SambódromoÁreas famosas
 (
 Testemunhe umconcurso extravagantede música e dança...emuitas plumas! Todos osanos, as escolas desamba do Rio vão aosambódromo para osdesfiles de carnaval. Éum espetáculo sem fim,onde dançarinosfantasiados com muitostrass, gliter e plumas depavão desfilam por todaa avenida. Há umpequeno museu no local,que você pode explorarnos momentos maistranquilos.
 Pão de AçúcarPontos de interesse
 '
 Seu nome pode soarcomo uma deliciosamescla de manteiga ecafé, mas o Pão deAçúcar é um dos íconesdo Rio. Um bondinho deparedes de vidro correpor um cabo de 1400metros da base ao topo,proporcionando umavista deslumbrante daBaía da Guanabara, aFloresta da Tijuca e acidade vizinha de Niterói.Desça na estação demetrô da base do Morroda Babilônia.
 Estádio do MaracanãEstádios ou arenas
 )
 O Brasil - como muitospaíses aficcionados poresportes - tem umfascínio especial pelofutebol. Jogadoreslendários, como Pelé,chutaram seu caminhoaté a fama neste estádio,que foi reformado para aCopa de 2014. Quandonão há mais de 70.000torcedores de verde eamarelo gritando por umgol, você pode fazer umpasseio pelos vestiáriose o pequeno museumultimídia.
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 Cristo RedentorMonumentos ou pontos de
 interesse
 *
 O poder desta estátuamonolítica de Cristoobriga você a subir oCorcovado! Pegue ofunicular na base, pertoda estação CosmeVelho. Você passarápela Floresta da Tijucano caminho para o topo,e 223 degraus extras (ouuma escada rolante)levarão você até a baseda estátua. Construídaem 1931, ela tem 38metros de altura e é umaobra prima do estilo artdecó.
 Praia de CopacabanaPontos de interesse
 '
 Uh lá lá! Esta praiaescaldante é um pedaçourbanizado do paraísocom 4,5 km de extensão.É também onde turistasperplexos assistem ahomens musculososcorrerem de sunga emulheres passearem debiquini no calçadão -quase sempre com seuchiuaua. À noite, osbares da Rua Bolivarpulsam, seguindo o ritmodas batidas do samba.
 Lagoa Rodrigo de FreitasPontos de interesse
 '
 Há ótimas opções deparques, parquinhosinfantis e áreas depasseio para uma tardecom a família ao redordessa lagoa, na nobrezona sul do Rio. Façaum piquenique, dirija emtorno da lagoa ou parepara tomar algorefrescante. Se quiserfazer uma atividade,reme um caiaque emforma de cisne até omeio da lagoa ou apenasdesfile pelo calçadão.
 Jardim BotânicoParques
 +
 Imagine só: um dia depreguiça, uma avenidaemoldurada porpalmeiras e um par dechinelos nos pés. Relaxena tranquilidade dosmagníficos jardinsbotânicos do Rio.Descubra estufasrecheadas pela flora e afauna tropicais ecavernas escondidas navegetação...ou umobservador de pássaroscobiçando um espécimeraro. Depois, descansena sombra ou vá até orestaurante.
 Floresta da Tijuca (ParqueNacional)Parques
 +
 Explore a beleza naturaldesgrenhada da Florestada Tijuca. Seuscaminhos levam aflorestas tropicais deflores exuberantes, lar depássaros e mamíferosexóticos. Faça umpiquenique próximo àCachoeira da Cascatinhaou desbrave os 3952hectares de cavernas,rios e pontos como oCorcovado, a PedraBonita, a Pedra daGávea e a VistaChinesa. Importante:para fazer trilhas pelafloresta, agende um guiacom antecedência.
 Pedra BonitaPontos de interesse
 '
 A Pedra Bonita é aestrela do Rio. Destalinda "pedra", escondidana Floresta da Tijuca,você tem uma vistaimbatível da cidade.Faça um piquenique aofim da trilha de 695metros até o topo. Aochegar, espere peloglorioso pôr do sol -preferencialmente comuma garrafa de vinho.Nos dias quentes, vocêpode ver parapentes selançando pelaestratosfera.
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 Restaurantes recomendadosFiltre os restaurantes próximos de sua acomodação, segundo a média de preços.
 ,Qualidade e
 preçorazoáveis
 -Brasileira
 Cosmopolita
 A apenas 0.3 km.Travessa do Mosqueira,4 – Lapa
 /
 0055 21 2224 78200
 1Alta
 gastronomia
 -Brasileira
 Terraço
 A apenas 0.4 km.Rua Araújo Porto Alegre,36 – Rio de JaneiroCentre
 /
 0055 21 2220 29520
 1Alta
 gastronomia
 -Brasileira
 Leviano
 A apenas 0.4 km.Avenida Mem de Sá, 47– Lapa
 /
 0055 21 2507 57790
 2Bom ebarato
 -Brasileira
 Bar Ernesto
 A apenas 0.4 km.Largo da Lapa, 41 –Lapa
 /
 0055 21 2509 65440
 2Bom ebarato
 -Portuguesa
 Adega Flor deCoimbra
 A apenas 0.4 km.Rua Teotônio Regadas,34 – Lapa
 /
 0055 21 2224 45820
 1Alta
 gastronomia
 -Brasileira
 Parada da Lapa
 A apenas 0.4 km.Rua dos Arcos, 24 –Lapa
 /
 0055 21 2524 29500
 1Alta
 gastronomia
 -Brasileira
 O Navegador
 A apenas 0.5 km.Avenida Rio Branco, 180- 6th floor – Rio deJaneiro Centre
 /
 0055 21 2262 60370
 2Bom ebarato
 -Brasileira
 Bistrô da Lapa
 A apenas 0.5 km.Rua do Lavradio, 192 –Lapa
 /
 0055 21 2242 01230
 1Alta
 gastronomia
 -Francesa
 La Guiole
 A apenas 0.6 km.Avenida Infante DomHenrique, 85 – Rio deJaneiro Centre
 /
 0055 21 2517 31290
 tel:00552122247820
 tel:00552122202952
 tel:00552125075779
 tel:00552125096544
 tel:00552122244582
 tel:00552125242950
 tel:00552122626037
 tel:00552122420123
 tel:00552125173129
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 2Bom ebarato
 -Brasileira
 Demi-Glace
 A apenas 0.6 km.Rua do Lavradio, 100 –Lapa
 /
 0055 21 2221 27670
 ,Qualidade e
 preçorazoáveis
 -Brasileira
 Carioca da Gema
 A apenas 0.6 km.Avenida Mem de Sá, 79– Lapa
 /
 0055 21 2221 00430
 ,Qualidade e
 preçorazoáveis
 -Brasileira
 Nova Capela
 A apenas 0.6 km.Avenida Mem de Sá, 96– Lapa
 /
 0055 21 2252 62280
 2Bom ebarato
 -Brasileira
 Bar Luiz
 A apenas 0.6 km.Rua da Carioca, 39 –Lapa
 /
 0055 21 2262 69000
 ,Qualidade e
 preçorazoáveis
 -Brasileira
 Bar Brasil
 A apenas 0.6 km.Avenida Mem de Sá, 90– Lapa
 /
 0055 21 2509 59430
 1Alta
 gastronomia
 -Brasileira
 Eça
 A apenas 0.7 km.Avenida Rio Branco, 128– Rio de Janeiro Centre
 /
 0055 21 2524 24010
 ,Qualidade e
 preçorazoáveis
 -Alemã
 Casa Urich
 A apenas 0.7 km.Rua São José, 50 – Riode Janeiro Centre
 /
 0055 21 2220 22240
 2Bom ebarato
 -Portuguesa
 Casa Cavé
 A apenas 0.7 km.Rua Sete de Setembro,137 – Rio de JaneiroCentre
 /
 0055 21 2222 23580
 ,Qualidade e
 preçorazoáveis
 -Portuguesa
 Confeitaria Colombo
 A apenas 0.7 km.Rua Gonçalves Dias, 32– Rio de Janeiro Centre
 /
 0055 21 2505 15000
 tel:00552122212767
 tel:00552122210043
 tel:00552122526228
 tel:00552122626900
 tel:00552125095943
 tel:00552125242401
 tel:00552122202224
 tel:00552122222358
 tel:00552125051500
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 1Alta
 gastronomia
 -Brasileira
 Lapa Café
 A apenas 0.7 km.Avenida Gomes Freire,453 – Lapa
 /
 0055 21 3971 68120
 ,Qualidade e
 preçorazoáveis
 -Brasileira
 Salsa e Cebolinha
 A apenas 0.7 km.Avenida Gomes Freire,517 – Lapa
 /
 0055 21 2252 36720
 2Bom ebarato
 -Brasileira
 Bar Gaspar
 A apenas 0.8 km.Praça Tiradentes, 18 –Rio de Janeiro Centre
 /
 0055 21 3529 00380
 1Alta
 gastronomia
 -Brasileira
 Giuseppe Grill
 A apenas 0.8 km.Rua da Quitanda, 49 –Rio de Janeiro Centre
 /
 0055 21 2507 67400
 1Alta
 gastronomia
 -Brasileira
 Rio Scenarium
 A apenas 0.8 km.Rua do Lavradio, 20 –Lapa
 /
 0055 21 3147 90000
 2Bom ebarato
 -Brasileira
 Green
 A apenas 0.9 km.Rua do Carmo, 38 – Riode Janeiro Centre
 /
 0055 21 2252 53560
 1Alta
 gastronomia
 -Brasileira
 Lapa 40º
 A apenas 0.9 km.Rua Riachuelo, 97 –Lapa
 /
 0055 21 3970 13380
 ,Qualidade e
 preçorazoáveis
 -Brasileira
 Atrium
 A apenas 1.0 km.Praça XV de Novembro,48 – Rio de JaneiroCentre
 /
 0055 21 2220 01930
 2Bom ebarato
 -Internacional
 Coccinelle Bistrô
 A apenas 1.0 km.Travessa do Comércio,11 – Rio de JaneiroCentre
 /
 0055 21 2224 86020
 tel:00552139716812
 tel:00552122523672
 tel:00552135290038
 tel:00552125076740
 tel:00552131479000
 tel:00552122525356
 tel:00552139701338
 tel:00552122200193
 tel:00552122248602
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 2Bom ebarato
 -Brasileira
 Brasserie Rosário
 A apenas 1.1 km.Rua do Rosário, 34 – Riode Janeiro Centre
 /
 0055 21 2518 30330
 1Alta
 gastronomia
 -Portuguesa
 Barracuda
 A apenas 1.2 km.Avenida Infante DomHenrique, s/nº - loja 6(Marina da Glória) –Flamengo
 /
 0055 21 2265-39970
 ,Qualidade e
 preçorazoáveis
 -Brasileira
 Bar do Arnaudo
 A apenas 1.3 km.Rua AlmiranteAlexandrino, 316 - loja B– Santa Teresa
 /
 0055 21 2210-08170
 1Alta
 gastronomia
 -Comidagourmet
 Térèze Restaurant
 A apenas 1.3 km.Almirante Alexandrino660 – Santa Teresa
 /
 0055 21 3380 02200
 ,Qualidade e
 preçorazoáveis
 -Internacional
 Bar dos Descasados
 A apenas 1.3 km.Almirante Alexandrino660 – Santa Teresa
 /
 0055 21 3380 02200
 ,Qualidade e
 preçorazoáveis
 -Alemã
 Adega do Pimenta
 A apenas 1.3 km.Rua AlmiranteAlexandrino, 296 – SantaTeresa
 /
 0055 21 2224 75540
 ,Qualidade e
 preçorazoáveis
 -Brasileira
 Espírito Santa
 A apenas 1.3 km.Rua AlmiranteAlexandrino, 264 – SantaTeresa
 /
 0055 21 2507-48400
 ,Qualidade e
 preçorazoáveis
 -Brasileira
 João de Barro
 A apenas 1.3 km.Rua Visconde deInhaúma, 113 – Rio deJaneiro Centre
 /
 0055 21 2233 27330
 1Alta
 gastronomia
 -Japonesa
 Sansushi
 A apenas 1.4 km.Rua AlmiranteAlexandrino, 382 – SantaTeresa
 /
 0055 21 2224-46580
 tel:00552125183033
 tel:00552122653997
 tel:00552122100817
 tel:00552133800220
 tel:00552133800220
 tel:00552122247554
 tel:00552125074840
 tel:00552122332733
 tel:00552122244658
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 2Bom ebarato
 -Café
 Cafecito Cafe
 A apenas 1.5 km.Rua Paschoal CarlosMagno, 121 – SantaTeresa
 /
 0055 21 2242-94340
 2Bom ebarato
 -OrienteMédio
 Rotisseria SírioLibanesa
 A apenas 2.2 km.Largo do Machado, 29 -lojas 16 a 19, 32 e 33 –Flamengo
 /
 0055 21 2205-20470
 2Bom ebarato
 -Brasileira
 Boomerang Mix
 A apenas 2.6 km.Rua Paissandu, 122 –Flamengo
 /
 0055 21 2225-55650
 tel:00552122429434
 tel:00552122052047
 tel:00552122255565
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 Dicas da cidadeOs segredos mais bem guardados, agora compartilhados com você pela equipe local de Rio de Janeiro.
 Rafaela éuma garota
 bastanteligada à
 família, queadora um
 bom livro, umbom filme elocais novose exóticos.
 Reserva Florestal doGrajaú
 por RafaelaEste parque é uma ótimaopção para quem ficahospedado na zona sul.É um amplo parqueverde com parquinhosinfantis, mesas depiquenique e ótimastrilhas - por ser seguro eficar próximo à minhacasa, é um dos lugaresonde mais gosto de levarminha filha para passarum dia ao ar livre.
 742 Rua ComendadorMartinelli, Grajaú
 /
 Alexandreadora osprazeres
 simples davida - ler,
 fazercompras epassar otempo na
 praia com osamigos.
 Praia de Grumaripor Alexandre
 Esta praia isolada fica nazona oeste, depois doRecreio, dentro de umareserva natural. Emboraseja distante deCopacabana e Ipanema,também é muito menoscheia - quase sempre,você tem a praia só parasi. Famílias locais vãoaté lá para aproveitar aságuas claras e a areiabranca. O local tem umaatmosfera muitoagradável!
 Av Estado daGuanabara, Grumari
 /
 Fernanda énativa do Rioe adora sua
 belezanatural, assimcomo gosta
 de fazercompras e de
 explorar acidade.
 Shopping Downtownpor Fernanda R.
 Adoro fazer comprasneste shopping! Ele ficaao ar livre, tem muitaárea verde e diversaslojas. Por ocupar umaárea extensa, nele vocênão se senteclaustrofóbico como emalguns outros shoppings.Há ótimos restaurantes,bares, cinema e lojas demarcas muito boas nolocal.
 Av. das Américas 500,Barra da Tijuca
 /
 downtown.com.br3
 Daniela adoraprocurar por
 novossabores e por
 locaisexóticos...desde que possa
 levar seucachorro!
 Feira do Rio Antigopor Daniela
 Todo primeiro sábado domês, a Rua do Lavradiose transforma em ummercado incrível. Hádiversas lojas deantiguidades eartesanato. A atmosferatambém é ótima, commuito samba eentretenimento nas ruas.É só acompanhar amultidão - e se lembrarde usar protetor solar!
 Rua do Lavradio, Lapa/
 http://downtown.com.br/site/content/home/index.php
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 Ana F. ama avida no Rio,
 seusrestaurantes
 e suas praias.Mas tem um
 carinhoespecial pela
 lagoa!
 Área do Parque dosPatins, Lagoa Rodrigo de
 Freitaspor Ana F.
 Este parque entre oLeblon e o JardimBotânico é ideal paraatividades de lazer. Andepela orla, passeie debicicleta, ande de skateou experimente novospratos em um de seusquiosques. Esteambiente familiar é umdos melhores locais paravivenciar o estilo de vidacarioca.
 Avenida Borges deMedeiros, Lagoa
 /
 Praias,viagens e
 restaurantesjaponeses...e
 ssas sãoalgumas das
 coisaspreferidas de
 Karoline!
 Praia do Lemepor Karoline
 Eu moro nesta região - eadoro! A praia é maistranquila que a deCopacabana. Eurecomendo um dia napraia do Leme, umatrilha rápida até o topodo Morro do Leme (ForteDuque de Caxias) paraaproveitar o pôr do sol eum jantar ou happy hourno bar Joaquina, nacalçada da praia.
 Leme/
 Aline semudou da
 Bahia para oRio há 14anos e é
 apaixonadapor viagens e
 esportes!
 Vista do Pagode Chinêspor Aline
 Eu gosto muito de subirde bicicleta as ruasinclinadas da Floresta daTijuca, até a VistaChinesa. Ali, há umpagode chinês com vistapara o Corcovado. Nocaminho de volta,recomendo uma paradana Cachoeira do Hortopara um banho rápido,seguida de almoço noJardim Botânico.
 Estrada da VistaChinesa, Alto da BoaVista
 /
 O fotógrafoAndré adorafazer trilhas e
 observar avida
 selvagem nasbelas
 florestas doRio.
 Parque Ecológico ChicoMendes
 por AndréEu gosto muito danatureza, de tirar fotosde pássaros e da vidaselvagem. Por isso,recomendo o ParqueNatural Chico Mendes.Se tiver sorte, você verájacarés locais de perto,além de mamíferos comocapivaras e bichos-preguiça. Há tambémtrilhas naturais ótimaspara observar pássaros.
 Avenida Jarbas deCarvalho, 679, Recreiodos Bandeirantes
 /
 www.rio.rj.gov.br3
 http://www.rio.rj.gov.br/web/riozoo/parque-chico-mendes
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 Conhecernovos países,
 culturas eidiomas fazLeandro sesentir muito
 sábio.
 Cinema Odeon Petrobráspor Leandro
 Eu sou um grande fã defilmes e este é meu lugarfavorito - localizado naPraça da Cinelândia, nocentro do Rio, bem pertode uma estação demetrô. Foi construídonos anos 1930 e foi umdos primeiros e maiorescinemas do Rio - eparece que não mudounada desde então!
 Praça Floriano 07,Centro
 /
 www.grupoestacao.com.br
 3
 http://www.grupoestacao.com.br/grupoestacao/salas/odeon.php
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 Diga o que você pensaNuma escala de 0-10, qual a probabilidade de você recomendar este guia de viagem a um amigo ou colega?
 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
 Não recomendaria Recomendaria
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